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GLOSARIO DE TERMINOS HORTiIcOLAS

Abotonamiento : floracién prematura en brocoli y coliflor (ver floracion prematura).

Agricultura orgdnica : sistema de produccién que, sobre la base de una interrelacion
armoniosa de los diferentes elementos que componen un ecosistema (suelo, plantas,
animales, clima, el ser humano), busca maximizar los beneficios de la biodiversidad y
el reciclaje, evitando el uso de insumos sintéticos para producir alimentos de alta
calidad nutricional. Existen diferentes visiones de sistemas agricolas alternativos:
sostenible, ecoldgica, biolégica, natural, biodindmica, permacultura, biointensiva, etc.

Agoste : suspension del riego por un periodo de tiempo determinado, en algunos
casos antes de la cosecha (como en el espdrrago)

Aporque : movimiento de tierra (con tractor o caballo) a ambos lados de una planta
para darle soporte y evitar su tumbado (maiz choclo, haba) o para blanquear el
producto comercial (espdrrago). Normalmente se aprovecha para incorporar abonos o
fertilizantes, controlar malezas y alejar el agua del pie de planta.

Barba : parte de la flor femenina del choclo que sobresale fuera de la mazorca.

Bebe : miniaturas, 'baby vegetables’, hortalizas cosechadas en estado muy tierno o
que normalmente son de un tamafo pequefio (variedades especificas para este
propésito), como zanahoria, maiz choclo, zapallito italiano, coliflor, rabanito, o
tomate cereza.

Bubon : hijuelo de planta madura de alcachofa utilizado en la propagacién del cultivo.

Cabeza : nombre comin de la parte comercial de cultivos como lechuga, col, coliflor y
brécoli.

Calateo o descalate: poda de las hojas basales préximas a la senescencia en algunos
cultivos, especialmente zapallo macre.

Cama : porcién de suelo donde se siembran hortalizas a alta densidad. Comunmente
son levantadas o al nivel del suelo y se utilizan para hacer almdcigos o producir
hortalizas de tamafio pequefio y corto periodo vegetativo; pueden llamarse melgas o
marqueras. En siembra en surcos mellizos la cama es la zona donde crece o se
recuesta la planta.

195



Programa de Hortalizas, UNA La Molina, 2000

Cambio de surco : movimiento de tierra (con tractor o caballo) en cultivos
sembrados en surcos simples con una hilera de plantas o en surcos mellizos, a través
del cual se aleja el agua de riego del cuello de la planta, se incorporan abonos
orgdnicos o fertilizantes quimicos, se controla malezas y se evita la compactacion de
la capa superficial del suelo.

Corona : conjunto de raices y yemas a nivel del suelo en espdrrago; estructura de
propagacion en espdrrago proveniente de almdcigos de mds de 6 meses de edad.

Corte : cosecha realizada con cuchillos, cuchillas u hoces; término genérico para
cosecha (también pafia)

Curado : secado natural, generalmente en campo, de los bulbos de cebolla y ajo
después de la cosecha para que el cuello del bulbo cierre y disminuya la
deshidratacion, previniendo el brotamiento y mejorando la conservacién post-
cosecha.

Chapodo : corte del follaje seco en diversos cultivos, en particular en espdrrago
después del agoste y antes de la cosecha.

Densidad de siembra : niimero de plantas por hectdrea o por unidad de superficie.

Desmanche : aplicacion de plaguicidas por focos, cuando la plaga o enfermedad se
presenta inicialmente de esa manera. Hecho oportunamente, el desmanche puede
detener un problema sanitario en sus inicios, disminuyendo el costo de las
aplicaciones y protegiendo al control bioldgico.

Desmoche: despunte, eliminacion del punto de crecimiento de un tallo o rama.
Diente : porcién del bulbo de ajo que se usa como semilla.
Despioje : poda de ramas improductivas en zapallo macre.

Despunte : poda del punto de crecimiento de la rama principal de zapallo macre
después del cuajado de dos o tres frutos por planta.

Escarda : deshierbador.

Espaldera : estructura que permite que las plantas de crecimiento trepador crezcan
erguidas y no sobre el suelo. Se pueden instalar espalderas en leguminosas,
cucurbitdceas y solandceas principalmente. Permiten utilizar una mayor densidad de
siembra y mejoran el crecimiento y la calidad de los cultivos, aumentando el
rendimiento, pero demandan un mayor gasto de mano de obra, requieren algunas
veces de labores especiales, como podas, y aumentan el costo de produccion.
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Esqueje : porcidn, generalmente terminal, de tallo tierno utilizada en la propagacién
vegetativa de algunas especies.

Floracion prematura : floracién que se produce en plantas jovenes generalmente por
utilizar plantulas de trasplante viejas, deficiencia en el riego o fertilizacion,
aspectos sanitarios y de clima. Las plantas florecidas prematuramente pierden
generalmente su valor comercial. Se utiliza también este término cuando un cultivo
florece naturalmente, siendo otro su propésito comercial, como en lechuga, atacco,
zanahoria, efc.

Franco : un suelo es franco cuando los tres componentes bdsicos (arena, limo y
arcilla) se encuentran mds o menos balanceados, y el suelo presenta una textura
relativamente suelta y fdcil de trabajar.

Germinados : brotes, 'sprouts’, pldntulas comestibles de algunas hortalizas; poseen
valor nutricional mayor que el de las semillas de los que provienen. Ademds del frijol
loc-tao, con el que se produce el frijolito chino, se puede producir germinados con
rabanito, nabo, soya verde, quinua, lenteja, poro, alfalfa, entre otros, siempre que la
semilla no haya recibido tratamientos quimicos y tenga una buena germinacién.

Golpe de agua : rajadura en raices comestibles y frutos como consecuencia de la
irregularidad en los riegos.

Guiado : conduccién de las ramas (guias) de cucurbitdceas y leguminosas de
crecimiento indeterminado y de tomate, de manera ordenada sobre la cama y no
sobre el surco de riego.

Hielo : nombre genérico de muchas enfermedades del follaje; nombre comdn de la
rancha o tizon tardio en tomate y papa.

Linea corrida : siembra de una linea continua de semillas, generalmente en almdcigos
o0 en siembra directa de cultivos de alta densidad de siembra.

Machaco : riego pesado al inicio de la preparacion del terreno (antes de la aradura)
Marquera : almdcigo, generalmente en camas.
Melga : cama al nivel del suelo, regada generalmente por inundacion.

Mulch : cobertura del suelo, acolchado, entre plantas e hileras con restos orgdnicos
(paja, restos de cosecha, hojarasca) o con productos o subproductos industriales
(papel, plastico). El mulch favorece el crecimiento de los cultivos, estimula la vida del
suelo, regula la temperatura y humedad y aumenta la eficiencia de la fertilizacién y
el riego, pero puede dificultar algunas labores y aumentar el costo de produccién.

Palana : lampa.
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Pafa : cosecha, corte.

Plantula: plantin, planta muy joven de hortalizas, generalmente se aplica a aquellas
que se trasplantan.

Poda : corte de ramas u hojas para darle forma a la planta o conducirla. Realizadas
inadecuadamente contribuyen a la diseminacion de plagas y enfermedades y debilitan
el cultivo.

Prendimiento : cuando la pldntula reinicia su crecimiento después del trasplante al
campo definitivo.

Pungencia : capacidad de causar irritacion gustativa, como sucede con los ajies o la
cebolla. Si en una especie se dan cultivares no pungentes, se les suele denominar
dulces.

Repollo : sinénimo de col; cabeza de lechuga, col o col de Bruselas.

Rotacion de cultivos: secuencia de cultivos en un mismo campo y en un periodo
determinado de tiempo. Las rotaciones variadas tienden a mantener la fertilidad del
suelo y a disminuir problemas sanitarios

Semiilla : material de propagacion. Puede ser botdnica o verdadera cuando proviene
de un proceso sexual, como en la mayoria de hortalizas, o vegetativa, cuando se
utiliza una porcién de planta para la siembra, como en pepino dulce, alcachofa o
camote.

Tapado : tapado de la cabeza de coliflor proxima a la cosecha con hojas basales de la
misma planta, con la finalidad de que no reciba luz y se deteriore.

Transgeénico : organismo alterado por técnicas de biologia molecular de maneras o
con resultados que no se pueden obtener a través de métodos naturales. En algunos
paises los productos derivados de transgénicos estdn prohibidos o deben etiquetarse
indicando tal origen para informacion del consumidor.

Turion : brote o parte comercial del espdrrago. La produccion de turiones verdes o
blancos depende del aporque anterior a la cosecha.

Tutores : cafias o sogas u otras estructuras utilizadas para sostener a las plantas
conducidas en espalderas.
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